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Resumen: 
 

El objeto de esta investigación es la delimitación de la responsabilidad en el 
suministro de información contraceptiva desde una perspectiva bioética, y tanto 
desde el plano teórico, como desde el de la práctica social. Para ello se ha mantenido 
la línea de interdisciplinariedad que preside esta joven área del conocimiento, y en el 
empírico métodos cualitativos, como las entrevistas en profundidad a los actores 
sociales implicados, análisis de contenidos y el cuantitativo de explotación de datos 
secundarios. 

Con todo ello se ha constatado una inadecuación a las necesidades informativas 
de la población en esta materia; la cuál se deriva de la delegación de dicha 
responsabilidad de unas instituciones e instancias a otras: las sanitarias en la escuela, 
ésta en los padres y ellos sin suficiente información, informando a los menores 
cuando ya lo han hecho los medios –Revistas e Internet fundamentalmente- de 
forma precaria, cuando no de oportunista, inexacta y lejos de las necesidades reales 
de la población (no sólo la juventud). Algo que en el caso de la adolescencia y en 
pasada la mediana edad, da lugar a una mayor prevalencia de embarazos no 
deseados,  al aborto, y a una mayor morbilidad materno-infantil. Un problema de 
éste calado ha sido tomado en cuenta por las autoridades competentes, al igual que 
otros, como el consumo de drogas y los accidentes de tráfico entre la juventud; sin 
embargo, en lo referente a la sexualidad, la contracepción y la salud reproductiva, se 
encuentran mayores obstáculos para que la información cumpla su función bioética, 
por la imposibilidad de que esta se realice de forma consensuada, profesional y 
sistemática. Se mantiene en cambio, la confrontación ideológica sobre quienes 



deben ser los proveedores de la misma y qué contenidos deben tratarse, y la 
incidencia negativa de distintos aspectos fenomenológicos que condicionan que el 
acceso, el contenido y el uso de la misma sean inadecuados, con falta de rigor 
sanitario, científico y pedagógico.  Algo que un servicio público de primer orden no 
debe permitirse en su deber de atender a la legislación nacional y de los organismos 
internacionales competentes, pero sobre todo, al bien de los menores y ciudadanos 
en su conjunto.  
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