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Grifols bringt AlphaID™ At Home 
in den USA auf den Markt 

 
Selbsttestung auf genetische Ursache 

der COPD möglich 
 
 

• Durch den jetzt in den USA verfügbaren, innovativen und kostenlosen Service kann das 

Risiko eines Alpha-1-Antitrypsin-Mangels (Alpha-1) mittels Wangenabstrich ermittelt 

werden. Dieser kann direkt zu Hause durchgeführt werden, ohne den Arzt aufsuchen zu 

müssen.  

 

• Alpha-1 ist der häufigste genetische Risikofaktor für die chronisch obstruktive 

Lungenerkrankung (COPD), eine Gruppe von Atemwegserkrankungen, an der rund 

16 Millionen Amerikaner leiden und die die vierthäufigste Todesursache in den USA ist.1 

 

• Als führendes Unternehmen im Bereich Alpha-1-Screening möchte Grifols die mehr als 90% 

der Menschen mit Alpha-1 erreichen, von denen man annimmt, dass sie nicht diagnostiziert 

sind.2 

 
Barcelona, Spanien, 11. Mai 2023 - Grifols hat seinen AlphaID™ At Home Genetic Health Risk 

Service (AlphaID™ At Home) in den USA eingeführt. Dabei handelt es sich das erste kostenlose 

Direct-to-Consumer-Programm in den USA zum Screening auf das genetische Risiko eines Alpha-

1-Antitrypsin-Mangels (Alpha-1). Grifols (MCE:GRF, MCE:GRF.P, NASDAQ:GRFS) ist ein 

weltweit führender Anbieter von aus Plasma gewonnenen Arzneimitteln und innovativen 

diagnostischen Lösungen. 

 

Alpha-1, auch bekannt als genetische COPD (chronisch obstruktive Lungenerkrankung), betrifft 

nach Schätzungen einen von 2.500 Amerikanern.3 Mit AlphaID™ At Home können Menschen mit 

einem Wangenabstrich, ohne einen Arzt aufsuchen zu müssen, ihr Risiko für die Entwicklung einer 

mit Alpha-1 verbundenen Lungen- und/oder Lebererkrankung ermitteln. 

 

Genetische COPD entwickelt sich aufgrund eines genetischen Mangels an Alpha-1-Antitrypsin, 

einem Plasmaprotein, das die Lunge vor Entzündungen durch Infektionen und eingeatmete 

Reizstoffe wie Tabakrauch schützt. Viele COPD-Patienten wissen nicht, dass ihre Erkrankung eine 

genetische Komponente haben könnte, obwohl medizinische Leitlinien als auch die COPD 

 
1 Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Centers for Disease Control and Prevention. Accessed October 31, 2022. 

Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) | CDC 
2 Campos MA, Wanner A, Zhang G, Sandhaus RA. Trends in the diagnosis of symptomatic patients with α1-

antitrypsin deficiency between 1968 and 2003. Chest. 2005;128(3):1179-1186. 
3 Alpha-1 Foundation, Alpha-1 Fast Facts 

https://www.cdc.gov/copd/index.html
chrome-extension://bdfcnmeidppjeaggnmidamkiddifkdib/viewer.html?file=https://www.alpha1.org/Alpha1/wp-content/uploads/2019/11/Alpha-1-Fast-Facts-2016.pdf
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Foundation Untersuchungen empfehlen, um das genetische Risiko für Alpha-1 entsprechend zu 

ermitteln.  

 

"Es kann mehrere Jahre dauern, bis ein Patient mit Alpha-1 richtig diagnostiziert wird. AlphaID™ 

At Home dagegen kann das Risiko für Alpha-1 innerhalb weniger Wochen anzeigen", sagte Antonio 

Martínez, President von Grifols Diagnostic. "Es ist ein patientenfreundlicher Weg, einfach und 

verständlich einen anspruchsvollen Gentest zu machen.“ 

 

Pia D'Urbano, President der Grifols Biopharma, fügte hinzu: "Wir hoffen, dass wir durch AlphaID™ 

At Home das Bewusstsein für Alpha-1 erhöhen und die Diagnose durch die einfache Durchführung 

von Tests zu Hause beschleunigen können. Dieser wichtige Screening-Service unterstreicht erneut 

das Engagement von Grifols für die Alpha-1-Gemeinschaft." 

 

"Wir unterstützen von ganzem Herzen Initiativen und Innovationen, die zur Diagnose von Alpha-1 

beitragen. Als führender Anbieter von Alpha-1-Tests intensiviert Grifols sein Engagement für die 

Alpha-1-Gemeinschaft, indem es die Diagnose einfacher und effizienter macht", sagte Scott 

Santarella, President und CEO der Alpha-1 Foundation. "Das ist eine wunderbare Nachricht für 

unsere Gemeinschaft und wird den Patienten helfen, ein gesünderes Leben zu führen."  

 

AlphaID™ At Home kann jetzt in den USA kostenlos über ein sicheres HIPAA-konformes Online-

Portal bestellt werden. Wenn das Screening-Kit für zu Hause eingetroffen ist, wird einfach ein 

Wangenabstrich genommen und dieser zur Bearbeitung an ein CLIA-zertifiziertes Labor gesendet. 

Nach ein paar Wochen sind die genetischen Ergebnisse über das sichere Online-Portal abrufbar. 

Es wird empfohlen, die Ergebnisse mit einem Arzt zu besprechen, da nur ein Arzt eine Alpha-1-

Diagnose stellen kann.  

 

AlphaID™ At Home wurde im November 2022 von der US-amerikanischen Food and Drug 

Administration (FDA) für die direkte Verwendung durch US-Bürger zugelassen*. Mit den 14 am 

häufigsten gemeldeten genetischen Mutationen, die mit Alpha-1 assoziiert sind, screent der Test 

mehr als alle bisher verfügbaren Tests dieser Art, einschließlich der S-, Z-, F- und I-Allele sowie 

seltene und Null-Allele.  

 

AlphaID™ At Home verwendet denselben präzisen Genotypisierungs-Test, den Grifols seit 2018 

herstellt und Ärzten weltweit zur Verfügung stellt, um auf Alpha-1 zu screenen. Dieser Fokus auf 

die Diagnose hat dazu geführt, dass in den letzten 20 Jahren mehr als 1 Million Patienten mit 

Alpha-1 Tests von Grifols gescreent wurden.  

 

Um ein kostenloses AlphaID™ At Home Kit zu bestellen, besuchen Sie bitte 

www.alphaidathome.com.  

 

Weitere Informationen über genetisch bedingte COPD finden Sie unter 

www.geneticCOPDtest.com.   

 

Um mehr über Alpha-1 zu erfahren, besuchen Sie bitte die Alpha-1-Stiftung unter www.alpha1.org.  
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*AlphaID™ At Home ist für US-Bürger ab 18 Jahren freigegeben. Die Inanspruchnahme des 

kostenlosen Testservices begründet keine Erwartung oder Verpflichtung zum Kauf oder zur 

Nutzung eines Produkts oder einer Dienstleistung, die von irgendeinem Hersteller angeboten wird. 

 

Für Medienanfragen: 
 
Caleb Fernandez-Schendt 
caleb.fernandezschendt@grifols.com  
(919) 316-2128 
 
Grifols Pressestelle 
media@grifols.com  
Tel. +34 93 571 00 02 

Über Grifols 

Grifols ist ein globales Gesundheitsunternehmen, das 1909 in Barcelona gegründet wurde und sich für die 
Verbesserung der Gesundheit und des Wohlbefindens von Menschen weltweit einsetzt. Das Unternehmen 
ist führend im Bereich der aus Plasma gewonnenen Arzneimittel und der Transfusionsmedizin und 
entwickelt, produziert und bietet innovative Gesundheitsdienstleistungen und -lösungen in mehr als 110 
Ländern an.  

Die Bedürfnisse der Patienten und das ständig wachsende Wissen von Grifols über viele chronische, seltene 
und weit verbreitete Krankheiten, die manchmal lebensbedrohlich sind, treiben unsere Innovationen bei 
plasmabasierten Therapien und anderen biopharmazeutischen Produkten zur Verbesserung der 
Lebensqualität voran. Grifols konzentriert sich auf die Behandlung von Krankheiten in einem breiten 
Spektrum von Therapiebereichen: Immunologie, Hepatologie und Intensivmedizin, Pulmonologie, 
Hämatologie, Neurologie und Infektionskrankheiten. 

Als Pionier in der Plasmabranche baut Grifols sein Netz von Spendezentren weiter aus, das mit mehr 390 
Zentren in Nordamerika, Europa, Afrika, dem Nahen Osten und China das größte der Welt ist.  

Als anerkannter Marktführer in der Transfusionsmedizin bietet Grifols ein umfassendes Portfolio an 
Lösungen zur Verbesserung der Sicherheit von der Spende bis zur Transfusion sowie klinische 
Diagnosetechnologien. Grifols liefert hochwertige biologische Produkte für die biowissenschaftliche 
Forschung, klinische Studien und die Herstellung pharmazeutischer und diagnostischer Produkte. Darüber 
hinaus liefert das Unternehmen Hilfsmittel, Informationen und Dienstleistungen, die es Krankenhäusern, 
Apotheken und Angehörigen der Gesundheitsberufe ermöglichen, auf effiziente Weise eine fachgerechte 
medizinische Versorgung zu gewährleisten. 

Grifols, mit mehr als 26.000 Mitarbeitern in mehr als 30 Ländern und Regionen, hat sich einem nachhaltigen 
Geschäftsmodell verschrieben, das den Standard für kontinuierliche Innovation, Qualität, Sicherheit und 
ethische Führung setzt. 

Im Jahr 2022 belief sich der wirtschaftliche Effekt von Grifols in seinen Hauptgeschäftsländern auf 9,6 
Milliarden Euro. Das Unternehmen schuf außerdem 193.000 Arbeitsplätze, einschließlich indirekter und 
induzierter Arbeitsplätze. 

 
Die A-Aktien des Unternehmens sind an der spanischen Börse notiert, wo sie Teil des Ibex-35 sind 
(MCE:GRF). Die stimmrechtslosen B-Aktien von Grifols sind am Mercado Continuo (MCE:GRF.P) und über 
ADRs an der amerikanischen NASDAQ (NASDAQ:GRFS) notiert. 
 

Weitere Informationen finden Sie unter www.grifols.com.   
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HAFTUNGSAUSSCHLUSS 

Die in diesem Bericht enthaltenen Fakten und Zahlen, die sich nicht auf historische Daten beziehen, sind 
"Zukunftsprojektionen und Annahmen". Wörter und Ausdrücke wie "glauben", "hoffen", "antizipieren", "vorhersagen", 
"erwarten", "beabsichtigen", "sollten", "anstreben", "es wird geschätzt", "zukünftig" und ähnliche Ausdrücke, soweit sie 
sich auf die Grifols-Gruppe beziehen, werden verwendet, um zukünftige Projektionen und Annahmen zu identifizieren. 
Diese Ausdrücke spiegeln die Annahmen, Hypothesen, Erwartungen und Vorhersagen des Managementteams zum 
Zeitpunkt der Erstellung dieses Berichts wider, die einer Reihe von Faktoren unterliegen, die dazu führen, dass die 
tatsächlichen Ergebnisse erheblich abweichen können. Die zukünftigen Ergebnisse der Grifols-Gruppe könnten durch 
Ereignisse beeinflusst werden, die mit ihren eigenen Aktivitäten zusammenhängen, wie z.B. ein Mangel an Rohstoffen 
für die Herstellung ihrer Produkte, das Auftauchen von Konkurrenzprodukten auf dem Markt oder Änderungen des 
regulatorischen Rahmens auf den Märkten, auf denen sie tätig ist, um nur einige zu nennen. Zum Zeitpunkt der Erstellung 
dieses Berichts hat die Grifols-Gruppe die erforderlichen Maßnahmen ergriffen, um die potenziellen Auswirkungen dieser 
Ereignisse abzuschwächen. Grifols, S.A. übernimmt keine Verpflichtung, Zukunftsprognosen oder Annahmen zu 
veröffentlichen, zu revidieren oder zu aktualisieren, um sie an Ereignisse oder Umstände nach dem Datum der Erstellung 
dieses Berichts anzupassen, es sei denn, dies ist durch die geltende Gesetzgebung ausdrücklich vorgeschrieben. Dieses 
Dokument stellt weder ein Angebot noch eine Aufforderung zum Kauf oder zur Zeichnung von Aktien gemäß den 
Bestimmungen der folgenden spanischen Gesetzgebung dar: Königliches Gesetzesdekret 4/2015 vom 23. Oktober zur 
Genehmigung der Neufassung des Gesetzes über den Wertpapiermarkt; Königliches Gesetzesdekret 5/2005 vom 11. 
März und/oder Königliches Dekret 1310/2005 vom 4. November sowie alle Verordnungen zur Weiterentwicklung dieser 
Gesetze. Darüber hinaus stellt dieses Dokument kein Kauf-, Verkaufs- oder Tauschangebot oder eine Aufforderung zu 
einem Kauf-, Verkaufs- oder Tauschangebot von Wertpapieren oder eine Aufforderung zu einer Abstimmung oder 
Genehmigung in einer anderen Rechtsordnung dar. Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen wurden von den 
externen Wirtschaftsprüfern der Grifols-Gruppe weder überprüft noch kontrolliert. 

 


