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Grifols und das Ace Alzheimer Center 
Barcelona erneuern ihre Zusammenarbeit zur 

Förderung des klinischen AMBAR® 

Programms und zur Integration  
neuer Zentren 

 
• Das AMBAR® Center in Barcelona stärkt seine Position als klinisches Referenz- 

und Ausbildungszentrum für die kürzlich in Madrid, Mallorca und Alicante 
(Spanien) eröffneten AMBAR Clinic-Zentren und erweitert so den Zugang zur 
Behandlung für mehr Patientinnen und Patienten 

 

• Die AMBAR-Studie (Alzheimer Management by Albumin Replacement) hat 
gezeigt, dass das Fortschreiten der Krankheit bei Patientinnen und Patienten 
mit leichtem und mittelschwerem Alzheimer um 61 % verlangsamt werden 
kann1 
 

• Seit Beginn des Projekts wurden mehr als 5.000 Plasmaaustausche mit 
Albumin durchgeführt, und die gesammelten klinischen Erfahrungen 
bestätigen die Sicherheit und das Potenzial des Protokolls, das in den 
medizinischen Leitlinien der American Society for Apheresis (ASFA) enthalten 
ist2 
 
 

Barcelona, 12. März 2026 – Grifols (MCE:GRF, MCE:GRF.P, NASDAQ:GRFS), ein weltweit tätiges 
Gesundheitsunternehmen und führender Hersteller von aus Plasma gewonnenen Arzneimitteln, gab 
heute die Verlängerung seiner Vereinbarung mit dem Ace Alzheimer Center Barcelona bekannt, um 
das klinische Programm AMBAR® (Alzheimer Management by Albumin Replacement) im AMBAR 
Center in Barcelona weiterzuentwickeln. Darüber hinaus kündigte das Unternehmen die Eröffnung 
neuer AMBAR Clinic-Zentren in Madrid, Mallorca und Alicante (Spanien) an und bekräftigte damit sein 
Engagement für den Ausbau von AMBAR und die Verbesserung des Zugangs zum 
Behandlungsprotokoll für mehr Patientinnen und Patienten. 
 
Durch die Vereinbarung stärkt das AMBAR Center – das seit 2021 in Betrieb ist – seine Rolle als 
Referenz- und Ausbildungszentrum für die neuen Kliniken von AMBAR Clinic. Grifols hat kürzlich 
Vereinbarungen zur Eröffnung neuer Zentren getroffen, die das AMBAR-Protokoll im 
Universitätsklinikum HM Sanchinarro in Madrid, in der Juaneda-Klinik in Palma de Mallorca und im 
Krankenhaus Quirónsalud Torrevieja in Alicante anwenden werden. Darüber hinaus wird erwartet, 
dass Grupo Hospitalario HLA dem Netzwerk bald beitreten wird. Alle diese AMBAR-Kliniken werden 
in Krankenhauszentren integriert und über das AMBAR-Netzwerk miteinander verbunden, einem 
wissenschaftlichen Netzwerk, das die Zusammenarbeit zwischen multidisziplinären Teams, die 
kontinuierliche Verbesserung der Protokolle und die klinische Exzellenz fördern soll. 
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Das Projekt umfasst die Erstellung eines AMBAR-Registers mit Daten aus der realen Welt (Real-
World Evidence, RWE), das den klinischen Nutzen untermauern und zu weiteren wissenschaftlichen 
Erkenntnissen beitragen wird. Grifols prüft außerdem Möglichkeiten zur Integration von Kliniken in 
anderen europäischen Ländern wie Deutschland und Großbritannien.  
 
Das AMBAR-Klinikprogramm basiert auf 20 Jahren Forschung und umfasst mehrere internationale 
klinische Studien1,3,4, die zeigten, dass ein periodischer Plasmaaustausch mit Albumin das 
Fortschreiten der Krankheit bei Patientinnen und Patienten mit leichter und mittelschwerer Alzheimer-
Krankheit um 61 % verlangsamte.1  

 

Der klinische Ansatz basiert auf der Hypothese, dass ein Großteil des Beta-Amyloids, eines der 
Proteine, das sich in Form von Plaques im Gehirn von Menschen mit Alzheimer-Krankheit ansammelt, 
im Plasma gebunden an Albumin zirkuliert. Durch die Gewinnung dieses Plasmas würde die 
Verdrängung und Entfernung von Beta-Amyloid gefördert, was dazu beitragen könnte, den 
Krankheitsverlauf zu beeinflussen und den funktionellen und kognitiven Abbau der Patientinnen und 
Patienten zu verlangsamen.1 Darüber hinaus könnten Patientinnen und Patienten auch von den 
antioxidativen und entzündungshemmenden Eigenschaften von Albumin profitieren. 
 
„Die Verlängerung der Vereinbarung mit einer Organisation wie dem Ace Alzheimer Center ermöglicht 
es uns, ein Projekt weiter voranzutreiben, das klinische Expertise und Zusammenarbeit vereint, um 
den Umgang mit der Alzheimer-Krankheit zu verbessern. Wir wollen ein Modell festigen, das klinische 
Exzellenz und Forschung fördert und gleichzeitig den Zugang zum Programm in mehr Zentren 
erleichtert, die daran interessiert sind, das AMBAR-Protokoll bei ihren Patientinnen und Patienten 
anzuwenden“, sagt Dr. Antonio Páez, medizinischer Direktor des klinischen AMBAR-Programms von 
Grifols. „Die Eröffnung neuer AMBAR Clinic-Zentren in anderen spanischen Städten ist ein 
entscheidender Schritt, um dieses Protokoll mehr Menschen zugänglich zu machen.“ 
 
„Diese Allianz bekräftigt unsere Zusammenarbeit mit Grifols, unser Engagement für Innovation und 
die Entwicklung neuer Therapieansätze, die das Spektrum der Alzheimer-Behandlung erweitern. Die 
Strategien reichen von leichten kognitiven Beeinträchtigungen bis hin zu den fortgeschrittensten 
Stadien der Krankheit“, erklärt Dr. Mercè Boada, Mitbegründerin, Neurologin und medizinische 
Direktorin des Ace Alzheimer Center Barcelona. „Es ist notwendig, das Wissen über eine 
multiätiologische Krankheit zu erweitern, die unterschiedliche Ansätze zur Stabilisierung und 
Verbesserung erfordern wird. Die im AMBAR Center gesammelten umfassenden Erfahrungen sind 
von entscheidender Bedeutung für die Vorbereitung der Teams, die diese Behandlungsmethode in 
den neuen Kliniken anwenden werden.“  
 
Mit dieser Verlängerung bekräftigen Grifols, das Ace Alzheimer Center und die AMBAR Clinic-Zentren 
ihr soziales Engagement für die Verbesserung der Lebensqualität und des Wohlbefindens von 
Menschen mit Alzheimer und ihren Familien. 
 

Mehr als 5.000 Plasmaaustausche 
 
Das AMBAR Center in Barcelona wendet dieses Protokoll derzeit bei Patientinnen und Patienten in 
verschiedenen Stadien der Erkrankung an, mit einer durchschnittlichen Behandlungsdauer von 
18 Monaten. Sowohl die Durchführung als auch die Nachsorge erfolgen durch das professionelle 
Team des Ace Alzheimer Center, bestehend aus Neurologen, Intensivmedizinern, Neuropsychologen 
und Apherese-Spezialisten, die über 30 Jahre Erfahrung in der Behandlung neurodegenerativer 
Erkrankungen verfügen.  
 
Seit dem Start des Programms im Jahr 2004 wurden mehr als 5.000 Plasmaaustausche bei 
Alzheimer-Patientinnen und -Patienten durchgeführt. Dies untermauert die wissenschaftlichen 



 

 

Erkenntnisse über die Sicherheit und das Potenzial des Protokolls, das in den medizinischen Leitlinien 
der American Society for Apheresis (ASFA) enthalten ist.2 

 
 
Über Grifols 
 
Grifols ist ein globales Gesundheitsunternehmen, das 1909 in Barcelona gegründet wurde und sich für die Verbesserung 
der Gesundheit und des Wohlbefindens von Menschen weltweit einsetzt. Das Unternehmen ist führend im Bereich der aus 
Plasma gewonnenen Arzneimittel und der Transfusionsmedizin und entwickelt, produziert und bietet innovative 
Gesundheitsdienstleistungen und -lösungen in mehr als 110 Ländern an. 
 
Die Bedürfnisse der Patientinnen und Patienten und das ständig wachsende Wissen von Grifols über viele chronische, 
seltene und weit verbreitete Krankheiten, die manchmal lebensbedrohlich sind, treiben seine Innovationen bei 
plasmabasierten Therapien und anderen biopharmazeutischen Produkten zur Verbesserung der Lebensqualität voran. 
Grifols konzentriert sich auf die Behandlung von Krankheiten in vier Haupttherapiebereichen: Immunologie, 
Infektionskrankheiten, Pulmologie und Intensivmedizin. 
 
Als Pionier in der Plasmabranche baut Grifols sein Netz von Spendezentren weiter aus, das mit fast 400 Zentren in 
Nordamerika, Europa, Afrika, dem Nahen Osten und China das größte der Welt ist. 
 
Als anerkannter Marktführer in der Transfusionsmedizin bietet Grifols ein umfassendes Portfolio an Lösungen zur 
Verbesserung der Sicherheit von der Spende bis zur Transfusion sowie klinische Diagnosetechnologien. Grifols liefert 
hochwertige biologische Produkte für die biowissenschaftliche Forschung, klinische Studien und die Herstellung 
pharmazeutischer und diagnostischer Produkte. Darüber hinaus liefert das Unternehmen Hilfsmittel, Informationen und 
Dienstleistungen, die es Krankenhäusern, Apotheken und Angehörigen der Gesundheitsberufe ermöglichen, auf effiziente 
Weise eine fachgerechte medizinische Versorgung zu gewährleisten. 
 
Grifols, mit mehr als 23.800 Mitarbeitenden in mehr als 30 Ländern und Regionen, hat sich einem nachhaltigen 
Geschäftsmodell verschrieben, das den Standard für kontinuierliche Innovation, Qualität, Sicherheit und ethische Führung 
setzt. 
 
Die A-Aktien des Unternehmens sind an der spanischen Börse notiert, wo sie Teil des IBEX-35 sind (MCE:GRF). Die 
stimmrechtslosen B-Aktien von Grifols sind am Mercado Continuo (MCE:GRF.P) und über ADRs an der amerikanischen 
NASDAQ (NASDAQ:GRFS) notiert. 
 

Weitere Informationen finden Sie unter www.grifols.com. 
 

 
Über das Ace Alzheimer Center Barcelona, ein wegweisendes Modell in der Alzheimer-Welt  

 
Das Ace Alzheimer Center Barcelona, eine innovative und wegweisende Organisation in Spanien, wurde 1995 gegründet, 
um der wachsenden Nachfrage nach Diagnose und Behandlung von Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen und 
Demenz, insbesondere der Alzheimer-Krankheit, gerecht zu werden.  
 
Es bietet eine genaue Diagnose, vielfältige therapeutische Strategien (wie z. B. Plasmapherese), personalisierte Betreuung 
und umfassende Unterstützung für Patientinnen und Patienten und ihre Familien mit einem umfassenden Betreuungsmodell, 
das auch Fernbetreuung umfasst und so sicherstellt, dass alle Menschen mit Alzheimer und ihre Familien überall im Gebiet 
betreut und unterstützt werden.  
 
Die Diagnose von Demenz im Frühstadium hat für das Ace Alzheimer Center Barcelona Priorität, daher bietet es kostenlose 
Gedächtnis-Screenings auch online an. Die Diagnostikabteilung betreut jedes Jahr rund 9.000 Menschen, von denen mehr 
als 4.000 an Demenz leiden (3.000 davon am Alzheimer-Typ).  
 
Darüber hinaus gilt das Ace Alzheimer Center Barcelona als einer der internationalen Maßstäbe in der Forschung, 
insbesondere in der klinischen, neuropsychologischen, sozialen und Grundlagenforschung. Das für seinen Beitrag zur 
Forschung anerkannte Team für Genetik und Biomarker verfügt über die größte Sammlung genetischer Proben der 
Alzheimer-Krankheit in Europa, was es ihm ermöglicht hat, mit den wichtigsten Zentren der Welt zusammenzuarbeiten. 
 
Die Abteilung für klinische Studien des Ace Alzheimer Center Barcelona hat an mehr als 170 klinischen Studien mit 
weltweiter Beteiligung teilgenommen, die auf alle Entwicklungsstadien der Krankheit abzielen, und sie ist eines der 
wichtigsten Rekrutierungszentren des Landes. 
 

 

http://www.grifols.com/
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HAFTUNGSAUSSCHLUSS 

 
The facts and figures contained in this report that do not refer to historical data are ‘projections and future hypotheses’. 
Die in diesem Bericht enthaltenen Fakten und Zahlen, die sich nicht auf historische Daten beziehen, sind 
“Zukunftsprojektionen und Annahmen”. Wörter und Ausdrücke wie “glauben”, “hoffen”, “antizipieren”, “vorhersagen”, 
“erwarten”, “beabsichtigen”, “sollten”, “anstreben”, “es wird geschätzt”, “zukünftig” und ähnliche Ausdrücke, soweit sie 
sich auf die Grifols-Gruppe beziehen, werden verwendet, um zukünftige Projektionen und Annahmen zu identifizieren. 
Diese Ausdrücke spiegeln die Annahmen, Hypothesen, Erwartungen und Vorhersagen des Managementteams zum 
Zeitpunkt der Erstellung dieses Berichts wider, die einer Reihe von Faktoren unterliegen, die dazu führen, dass die 
tatsächlichen Ergebnisse erheblich abweichen können. Die zukünftigen Ergebnisse der Grifols-Gruppe könnten durch 
Ereignisse beeinflusst werden, die mit ihren eigenen Aktivitäten zusammenhängen, wie z.B. ein Mangel an Rohstoffen 
für die Herstellung ihrer Produkte, das Auftauchen von Konkurrenzprodukten auf dem Markt oder Änderungen des 
regulatorischen Rahmens auf den Märkten, auf denen sie tätig ist, um nur einige zu nennen. Zum Zeitpunkt der Erstellung 
dieses Berichts hat die Grifols-Gruppe die erforderlichen Maßnahmen ergriffen, um die potenziellen Auswirkungen dieser 
Ereignisse abzuschwächen. Grifols, S.A. übernimmt keine Verpflichtung, Zukunftsprognosen oder Annahmen zu 
veröffentlichen, zu revidieren oder zu aktualisieren, um sie an Ereignisse oder Umstände nach dem Datum der Erstellung 
dieses Berichts anzupassen, es sei denn, dies ist durch die geltende Gesetzgebung ausdrücklich vorgeschrieben. Dieses 
Dokument stellt kein Angebot und keine Aufforderung zum Kauf oder zur Zeichnung von Aktien gemäß den 
Bestimmungen der Gesetzes 6/2023 vom 17. März über die Wertpapiermärkte und Investitionsdienstleistungen und den 
Vorschriften zur Umsetzung dieser Gesetzgebung dar. Darüber hinaus stellt dieses Dokument kein Kauf-, Verkaufs- oder 
Tauschangebot oder eine Aufforderung zu einem Kauf-, Verkaufs- oder Tauschangebot von Wertpapieren oder eine 
Aufforderung zu einer Abstimmung oder Genehmigung in einer anderen Rechtsordnung dar. Die in diesem Dokument 
enthaltenen Informationen wurden von den externen Wirtschaftsprüfern der Grifols-Gruppe weder überprüft noch 
kontrolliert. 
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