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Grifols y Ace Alzheimer Center Barcelona 
renuevan su colaboración para impulsar el 

programa AMBAR® e incorporar  
nuevos centros 

 
• El AMBAR® Center de Barcelona se consolida como centro de referencia clínico y de formación 

para las AMBAR Clinic que se han abierto recientemente en Madrid, Mallorca y Alicante, 
expandiendo el acceso al tratamiento para más pacientes. 
 

• El estudio AMBAR (Alzheimer Management by Albumin Replacement) ha demostrado ralentizar 
en un 61% la progresión de la enfermedad en pacientes con alzhéimer leve y moderado.1 
 

• Desde el inicio del proyecto, se han realizado más de 5.000 recambios plasmáticos con 
albúmina, y la experiencia clínica acumulada respalda la seguridad y el potencial del protocolo, 
incluido en las guías médicas de la American Society for Apheresis (ASFA).2 
 
 

 
Barcelona, 12 de marzo de 2026 - Grifols (MCE: GRF, MCE: GRF.P NASDAQ: GRFS), compañía 
global del sector salud líder en medicamentos derivados del plasma, ha anunciado hoy la renovación 
de su acuerdo con Ace Alzheimer Center Barcelona para continuar desarrollando y ampliando el 
programa clínico AMBAR® (Alzheimer Management by Albumin Replacement) en el AMBAR Center 
de Barcelona. Además, la compañía ha anunciado la apertura de nuevos centros AMBAR Clinic en 
Madrid, Mallorca y Alicante, reforzando así su compromiso con la expansión de AMBAR y el acceso 
al protocolo para más pacientes. 
 
Mediante el acuerdo, el AMBAR Center –operativo desde 2021– se consolida como núcleo de 
referencia y formación de las nuevas AMBAR Clinic. Grifols ha alcanzado recientemente acuerdos 
para la apertura de nuevos centros que aplicarán el protocolo AMBAR en el Hospital Universitario HM 
Sanchinarro en Madrid, en la Clínica Juaneda en Palma de Mallorca y en el Hospital Quirónsalud 
Torrevieja en Alicante. Además, está previsto que el Grupo Hospitalario HLA se incorpore 
próximamente a la red. Todas estas AMBAR Clinic estarán integradas en centros hospitalarios y 
conectadas a través del AMBAR Network, una red científica diseñada para impulsar la cooperación 
entre equipos multidisciplinares, la mejora continua de los protocolos y la excelencia clínica.  

 
El proyecto también incluirá la creación de un registro AMBAR con datos de Real World Evidence 
(RWE), que consolidará los beneficios clínicos y aportará más conocimiento científico. Grifols también 
está explorando opciones para incorporar clínicas en otros países europeos como Alemania y Reino 
Unido.  
 
El programa clínico AMBAR está respaldado por 20 años de investigación e incluye varios ensayos 
clínicos internacionales1,3,4 que han demostrado que el recambio plasmático periódico con albúmina 
ralentiza en un 61 % la progresión de la enfermedad en pacientes con alzhéimer leve y moderado.1 

 
El enfoque clínico parte de la hipótesis de que gran parte de la beta-amiloide, una de las proteínas 
que se acumula en forma de placas en el cerebro de las personas con alzhéimer, circula en el plasma, 
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unida a la albúmina. Al extraer este plasma, se favorecería el desplazamiento y eliminación de la 
beta-amiloide, lo que contribuiría a modificar la progresión de la enfermedad y ralentizar el deterioro 
funcional y cognitivo del paciente.1 Además, los pacientes también pueden beneficiarse de las 
propiedades antioxidantes y antiinflamatorias de la albúmina. 
 
El Dr. Antonio Páez, director médico del programa clínico AMBAR de Grifols, ha dicho: “Renovar el 
acuerdo con una organización como Ace Alzheimer Center nos permite seguir avanzando en un 
proyecto que combina experiencia clínica y colaboración para mejorar el abordaje del alzhéimer. 
Queremos consolidar un modelo que potencie la excelencia clínica y la investigación, y que facilite el 
acceso al programa en más centros que estén interesados en aplicar el protocolo AMBAR a sus 
pacientes”. Y ha añadido: “La apertura de nuevos centros AMBAR Clinic en otras ciudades españolas 
es un paso decisivo para acercar este protocolo a más personas”. 
 
La Dra. Mercè Boada, neuróloga, cofundadora y directora médica de Ace Alzheimer Center 
Barcelona, ha dicho: “Esta alianza refuerza nuestra colaboración con Grifols, nuestro compromiso 
con la innovación y con ofrecer nuevas estrategias terapéuticas que amplíen el panorama de 
tratamiento del alzhéimer. Estrategias que vayan desde el deterioro cognitivo leve hasta las fases 
más avanzadas de la enfermedad”. Y ha añadido: “Es necesario aumentar el conocimiento de una 
enfermedad plurietiológica que va a necesitar diferentes abordajes para su estabilización y mejora. 
La amplia experiencia adquirida en el AMBAR Center es clave para preparar a los equipos que 
aplicarán este tratamiento en las nuevas clínicas”.  
 
Con esta renovación, Grifols, Ace Alzheimer Center y las AMBAR Clinic refuerza el compromiso social 
compartido de mejorar la calidad de vida y el bienestar de las personas con alzhéimer y de sus 
familias. 
 
Más de 5.000 recambios plasmáticos 
 
Actualmente, el AMBAR Center de Barcelona aplica este protocolo a pacientes en diferentes fases 
de la enfermedad, con una duración media de 18 meses. Tanto la aplicación como el seguimiento 
están a cargo del equipo profesional de neurólogos, intensivistas, neuropsicólogos y aferistas de Ace 
Alzheimer Center, entidad con 30 años de experiencia en el manejo de enfermedades 
neurodegenerativas. Este equipo, además, ha sido responsable de la formación en el protocolo 
AMBAR para las nuevas AMBAR Clinic. 
 
Desde su puesta en marcha en 2004, el programa ha realizado más de 5.000 recambios plasmáticos 
a pacientes con alzhéimer, consolidando la evidencia científica sobre la seguridad y el potencial del 
protocolo, que está incluido en las guías médicas de la American Society for Apheresis (ASFA).2 

 
 
Sobre Grifols 

 
Grifols es una compañía global del sector de la salud fundada en Barcelona en 1909 comprometida con la mejora de la 
salud y el bienestar de las personas en todo el mundo. Líder en medicamentos esenciales derivados del plasma y medicina 
transfusional, la compañía desarrolla, produce y proporciona servicios y soluciones sanitarias innovadoras en más de 110 
países.   
  
Las necesidades de los pacientes y el conocimiento cada vez mayor de muchas enfermedades crónicas, raras y prevalentes, 
a veces muy graves, impulsan su innovación en terapias basadas en plasma y otros productos biofarmacéuticos para 
mejorar la calidad de vida de las personas. Los tratamientos de Grifols van dirigidos a patologías en cuatro áreas 
terapéuticas principales: inmunología, enfermedades infecciosas, neumología y cuidados intensivos.  
  
Pionera en la industria del plasma, Grifols sigue ampliando su red de centros de donación, la mayor del mundo, con unos 
400 en Norteamérica, Europa, África y Oriente Medio, y China.   
 
Como líder reconocido en medicina transfusional, Grifols cuenta con una completa cartera de soluciones diseñadas para 
mejorar la seguridad desde la donación hasta la transfusión, así como para el diagnóstico clínico. Proporciona suministros 



biológicos de alta calidad para la investigación en ciencias de la salud, ensayos clínicos y para la fabricación de productos 
farmacéuticos y de diagnóstico. Además, ofrece herramientas, información y servicios a hospitales, farmacias y 
profesionales de la salud que contribuyen a ofrecer una atención médica especializada y eficiente.  
  
Grifols, con una plantilla de más de 23.800 personas en más de 30 países y regiones, apuesta por un modelo de negocio 
sostenible, referente de innovación continua, calidad, seguridad y liderazgo ético.  
  
Las acciones clase A de la compañía cotizan en la bolsa española y forman parte del IBEX-35 (MCE:GRF). Las acciones 
sin voto (clase B) de Grifols cotizan en el Mercado Continuo Español (MCE:GRF.P) y en el NASDAQ norteamericano 
mediante ADR (NASDAQ:GRFS).  
 

Para más información sobre Grifols, visite www.grifols.com  

 
Sobre Ace Alzheimer Center Barcelona, un modelo pionero en el mundo del Alzheimer  
 
Ace Alzheimer Center Barcelona, entidad innovadora y referente en España, nace en 1995 con el objetivo de atender la 
creciente demanda en el diagnóstico y tratamiento de personas con deterioro cognitivo y demencia, especialmente 
Alzheimer.  
 
Ofrece diagnóstico preciso, múltiples estrategias terapéuticas (como la plasmaféresis), una atención personalizada y 
acompañamiento integral a los pacientes y sus familias con un modelo de atención integral que incluye la atención en 
remoto, lo que permite garantizar la atención y el apoyo a todas las personas con Alzheimer y sus familiares desde cualquier 
punto del territorio.  
 
El diagnóstico en etapas tempranas de la demencia es una prioridad para Ace Alzheimer Center Barcelona, por lo que 
impulsa revisiones gratuitas de memoria, también de forma online. Cada año, su Unidad de Diagnóstico atiende a cerca de 
9.000 personas, de las cuales más de 4.000 padecen demencia (3.000 de ellos, de tipo Alzheimer).  
 
Además, Ace Alzheimer Center Barcelona es considerado uno de los referentes internacionales en investigación, 
especialmente clínica, neuropsicológica, social y básica. Su equipo de genética y biomarcadores, reconocido por su 
aportación a la investigación, dispone de la colección de muestras genéticas de Alzheimer más grande de Europa, lo que 
le ha permitido colaborar con los centros más importantes del mundo. 
 
La Unidad de Ensayos clínicos de Ace Alzheimer Center Barcelona ha participado en más de 170 ensayos clínicos de 
participación mundial destinados a todas las fases evolutivas de la enfermedad, y constituyen uno de los centros 
reclutadores más importantes del país. 
 

 
MEDIOS DE COMUNICACIÓN:  
 
Grifols Press Office 
Isana Navarro 
isana.navarro@grifols.com  
Tel: +34 670 920 476 
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Relaciones con Inversores y Sostenibilidad 
inversores@grifols.com - investors@grifols.com 
sostenibilidad@grifols.com - sustainbility@grifols.com 
Tel. +34 93 571 02 21 
 

AVISO LEGAL 

 
Los hechos y cifras contenidos en este informe que no se refieren a datos históricos son "proyecciones e hipótesis 
futuras". Palabras y expresiones como "creer", "esperar", "anticipar", "predecir", "esperar", "pretender", "debería", 
"intentará conseguir", "se estima", "futuro" y expresiones similares, en la medida en que se refieren al grupo Grifols, se 
utilizan para identificar proyecciones e hipótesis futuras. Estas expresiones reflejan las suposiciones, hipótesis, 
expectativas y predicciones del equipo directivo en el momento de redactar este informe, y éstas están sujetas a una 
serie de factores que hacen que los resultados reales puedan ser materialmente diferentes. Los resultados futuros del 
grupo Grifols podrían verse afectados por acontecimientos relacionados con sus propias actividades, tales como la 
escasez de suministros de materias primas para la fabricación de sus productos, la aparición en el mercado de productos 
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de la competencia, o cambios en el marco regulatorio de los mercados en los que opera, entre otros. A la fecha de 
elaboración de este informe, el grupo Grifols ha adoptado las medidas necesarias para mitigar el potencial impacto de 
estos acontecimientos. Grifols, S.A. no asume ninguna obligación de informar públicamente, revisar o actualizar las 
proyecciones o hipótesis de futuro para adaptarlas a hechos o circunstancias posteriores a la fecha de redacción de 
este informe, salvo cuando sea expresamente requerido por la legislación aplicable. Este documento no constituye una 
oferta o invitación a la compra o suscripción de acciones de conformidad con lo dispuesto en la Ley 6/2023, de 17 de 
marzo, de Mercados de Valores y Servicios de Inversión, y en la normativa de desarrollo de dicha legislación. Asimismo, 
este documento no constituye una oferta de compra, venta o canje, ni una solicitud de oferta de compra, venta o canje 
de valores, ni una solicitud de voto o aprobación en ninguna otra jurisdicción. La información contenida en este 
documento no ha sido verificada ni revisada por los auditores externos del grupo Grifols. 

 


